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 Parc de Palmilud

Spectacles gratuits
Arts de la rue & Cirque

Jeux & animations
Village associatifMai à vélo

Aventures à vélo



11H à

16H15

16H

Spectacles  
Aline&Cie · S.P.O (Société de Protection des Objets), théâtre 
d’improvisation
Deux Dames au Volant · Entre Biceps & Paillette, théâtre 
acrobatique

17H

18H

20H Village Associatif  : jeux gonflables, animations, ferme 
accueillante, jeux en plein air...

11H à 17H Restauration : foodtrucks sucrés/salés et buvette

EN BONUS
Venez à vélo et l'entrée de la piscine 
Palmilud vous sera offerte...
... Aquabike à la clé ! 

14H à
17H

Village vélo : pump-track, stand révision vélo, atelier 
customisation, atelier fabrication de racks à vélo...

Atelier cirque avec le Cirqu'Intérieur

Color Run : départ de la course carritative

L’Arbre à coeur : inauguration avec Stop Harcèlement

14H à 16H30

11H Ouverture du parc

PayantGratuitA

A

€Le programme de votre journée

€

€
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Tous au Parc
revient à Périgny



Spectacles  
Aline&Cie · S.P.O (Société de Protection des Objets), théâtre 
d’improvisation
Deux Dames au Volant · Entre Biceps & Paillette, théâtre 
acrobatique

Isabelle Mathieu
Elue à la Culture

Cette année, Tous au Parc revient pour une 3ème édition toujours 
plus festive, conviviale et pleine de surprises. 
 
Au programme : des animations pour tous les âges, un village vélo 
dédié aux mobilités douces, des ateliers participatifs, une Color Run 
haute en couleurs, un pump track pour les amateurs de sensations, 
sans oublier spectacles, jeux et rencontres au village associatif.

Je suis Isabelle Mathieu, deuxième adjointe de votre Ville en charge 
de la commission Culture, Animation et Vie associative.

Passionnée par la culture, l’animation et la vie associative et 
profondément attachée à ma commune, je m’engage au quotidien 
pour dynamiser la vie locale, soutenir les initiatives associatives et 
favoriser des moments de partage accessibles à tous.

Convaincue de l’importance du lien social, je porterai avec 
enthousiasme des projets qui rassembleront les générations et 
valoriseront notre territoire.

Le Festival Tous au Parc est un moment unique de partage 
intergénérationnel, ou petits et grands pourront se retrouver pour une 
journée conviviale, festive avec de nombreuses activités et spectacles  
autour de la santé, la mobilité douce et le sport.

Tous au Parc
revient à Périgny
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Village de jeux

Ferme accueillante

Les Héritiers de la récup’
Fabrication de racks à 
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VILLAGE VÉLO
Partez à la découverte du village vélo, un espace consacré aux mobilités 
douces, pensé pour petits et grands. Tout au long de la journée, profitez 
d’animations variées : personnalisation de vélos, fabrication de racks, 
atelier de réparation pour entretenir votre deux-roues, ainsi qu’un parcours 
d’essai pour tester des vélos électriques. 
Pour les amateurs de sensations, direction le pump track BMX !

16H  
COLOR RUN 
Participez à la Color Run, une course festive, accessible à tous, où bonne 
humeur et couleurs sont au rendez-vous ! À chaque étape du parcours, 
des nuages de poudre colorée viendront rythmer votre progression dans 
une ambiance joyeuse et décalée. Que vous soyez coureur ou marcheur, 
en famille ou entre amis, venez partager un moment fun, sportif et haut 
en couleurs !

Découvrez le village associatif, un espace de rencontres et d’échanges au 
cœur de l’événement. Des associations locales seront présentes pour faire 
connaître leurs actions, partager leurs valeurs et proposer des animations 
accessibles à tous.
Foodtrucks et buvette seront également présents tout au long de la journée.

11H à 17H

14H à 17H

DÉCOUVERTE ET INITIATION AU CIRQUE 
Les artistes de l’association Cirqu’Intérieur vous initient au jonglage, 
équilibre, manipulation d’objets… petits et grands sont les bienvenus pour 
découvrir les arts du cirque dans une ambiance joyeuse et participative.

14H à 16H30

Animations
Village Associatif

par Mai à Vélo

par l’association Action Contre la Faim

par l’association Cirqu’Intérieur
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€
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GratuitA € Payant



S.P.O • Société de Protection des Objets
La S.P.O. débarque à Périgny avec ses deux agent·e·s. Leur mission ? 
Sauver nos objets du quotidien afin de leur éviter un sort terrible : l’abandon, 
l’oubli ou pire, la déchetterie... Leur mode opératoire : vous racontez l’histoire 
de chaque objet pour mieux les connaître et les adopter. 
-> Pour le spectacle, venez avec un objet que vous n’utilisez plus !

18H  
ENTRE BICEPTS & PAILLETTES 
Venez découvrir le spectacle Entre biceps et paillettes qui vous embarquera 
sur les chapeaux de roue, pour un voyage de 50 min, 
qui vous fera passer du rire aux larmes. Au rythme des chanteuses de notre 
époque, les deux artistes Manu et Marion vont enchaîner les performances, 
des plus classiques aux plus… inclassables. 

LE BANC BLEU
Participez à la création du banc bleu, un moment collectif de sensibilisation 
à la fibromyalgie. Tout au long de la journée, chacun est invité à contribuer 
en peignant ce banc, qui deviendra un symbole de soutien envers les 
personnes touchées par cette maladie invisible. 
À travers ce geste simple et participatif, nous souhaitons encourager 
la compréhension, l’écoute et la bienveillance. 

PÉDALEZ, NAGEZ, PROFITEZ ! 
Vous venez à vélo ? Bonne idée ! La piscine Palmilud vous offre une entrée 
gratuite pour profiter d’un moment de détente bien mérité. 
Et pour les plus sportifs, deux cours d’aquabike gratuits sont proposés 
sans réservation, de 9h à 9h45 et de 15h à 15h45. 

TOUTE LA JOURNÉE

Rendez-vous

17H

par l’association Fibromyalgies.fr

par Aline&Cie

par la Cie Deux Dames au Volant

par la piscine de Palmilud

Horaires de la piscine : 8h30-12h30 • 14h30-18h

11H à 17H A
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Merci à nos partenaires...
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Tous au Parc c’est...


